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JEDÁLNY LÍSTOK  
školskej jedálne 

 
 

Pondelok 18.12. 
Polievka karfiolová so zeleninou  01,07,09 

Ovsené vločky  01 
Špagety s mäsom a syrom  01,07 

Čaj ovocný  
Mandarínka 

 
Utorok 19.12. 

Polievka cesnaková  01,07 
Opekané pečivo  01 

Bravčové karé po cigánsky  01 
Zemiaky varené s maslom  07 

Šalát cviklový s chrenom 
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 

 
Streda 20.12. 

Polievka z miešaných strukovín mliečna  01,07 
Chlieb k polievke  01 

Strapačky s tvarohom  01,03,07 
Čaj ovocný s medom a citrónom 

Banán 
 

Štvrtok  21.12. 
Polievka kuracia  09 

Cestovina  01 
Sotté z kuracích pŕs  10 

Ryža dusená 
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 

 
Piatok 22.12. 

Polievka paradajková  01,07 
Ryža 

Fliačky s hlávkovou kapustou  01,07 
Čaj ovocný s medom 

Jablko 
 

 
* Ovocie a zelenina  „ Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 
*Školské mlieko „ Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 
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Alergény 
  Zoznam alergénnych zložiek 

 
  1. OBILNINY obsahujúce lepok / t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos/ a výrobky z nich 
  2. KÔROVCE a výrobky z nich 
  3. VAJCIA a výrobky z nich 
  4. RYBY a výrobky z nich 
  5. ARAŠIDY a výrobky z nich 
  6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich, 
  7. MLIEKO a výrobky z nich 
  8. ORECHY a výrobky z nich 
  9. ZELER a výrobky z nich 
10. HORČICA a výrobky z nich 
11. SEZAMOVÉ SEMENA a výrobky z nich 
12. OXID SIRIČITÝ A SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov 
Poradové čísla týchto alergénnych zložiek sú uvádzané v jedálnom lístku. 


